SHARR 

冷凍冷蔵庫 

お名 

エスジェイエイチエル エム 

SJ-HL37M 

SJ-HL40M 

取扱説明書 

※この取扱説明書は、 SJ - HL 4 日 M で説明して 
います。 S 」- HL 37 M は、 SJ - HL 4 日 M に比 
ベて高さ、冷蔵室の仕様などび異なりますび、 
使用ち法は、同じです。 


逐莫导愛情ホツ h 庫 




除菌イ TT ン 

プラズ7クラスターイオン®じよる空気浄化 


プラズマクラスターイオンおよび Plasmacluster は 
シヤープ株式会社の商標です。 


(みんなで家電リサイクル、つくろう循環型社会) 

•再資源化のため、おちなプラスチック部品 
には材料名を表示しています。 

• この取扱説明書は環境にやさしい再生紙お 
よび大豆油インキを使用しています。 


庭 


PRINTED WITH 

SOY INK 


ら< じ 

お使いになる前に - 

•こんな冷蔵庫です 

.脱臭 . ドア閉め忘れ防止ブヴー 

•操作パネルのはた5き 

•安全上のご注意 

参使いはじめの準備 . 

•アースについて 

• 使いはじめによくある「こんな疑問？」 

使いかた - 

•切替室 愛情ホッ hS . 

• 温度帯設定 —— H • 證い保温-の 

.サック IJ 解凍_1且 . あら熱とり——巧] 

•冷蔵室 

• 庫内温度の計測 

•冷凍 S . 

•低温冷凍-10 

•おいそぎ冷凍 一 IB 

•製氷室(自動製氷） 

•氷をつくる——匹] • おいそぎ製氷一匹] 

• 自動製氷を停止する-回] 

• 製氷皿を清掃する/製氷皿を空にする——巧] 

•野菜室 
•その他の機能 

• タイマ- 四 • 留守節電 -四 

• プラズマ クラスター イオン ' -^ 

• 温度調即- 

• 操作音を消す一囚•ボタン□ックする-囚 

お手入れ- 

•付属品のはずしかたと取り付けかた 

•冷蔵庫のお手入れ 

• 庫内灯の交換 

♦自動製氷のお手入れ 

困ったとき-活用ガイド - 

•こんなときは 

•移動/運搬(引っ越し）•長期間使わない 
• 停電 • 液晶表示に r デモ」の表示びある 

•故障かな？ . 

•保証とアフターサービス 

• 別売品 

•お客様ご相談窓□のご案内 

•食品保存ガイド . 

•仕様 . 

•付属品•除霜運転 



お買いあげいたださ、まことにありびとラございました。 
この取扱説明書をよくお読みのうえ、正しくお使いください。 

ご使用の前に r 安全上のご注意」を必ずお読みください。 

この取扱説明書は、保証書とともに、いつでも見ることび 
でさる所に必ず保をしてください。 












































































こんなを蔵届です 


/— 


愛情ホ! yh ~ 産] 

切替まは1ま8役！ 

冷凍 


冷蔵 



食品に合わせ、曰種類の温度帯び選べます 


チルド 


で 


を蔵 


野菜 


で 


で 


ホット庫 



暮 5 し広がる 3 種類の 
ホット庫メニュー 


八イブリツド 

ラるお 

潤い厭品 


夕食や夜食を温かいまま 
保存でさます。 


八イブリッド 

サック IJ 解凍 


112ページ〉 

ホームフリージングした 
肉や魚を、包了び入る微 
凍結状態にします。 


あ S 熱とり 


M 3^ 


加熱した食品のあら熱を 
取ります。 


その他の特長 


潤いそのまんまの;を苗 17 くネル備蔵ま) 


庫内温度のムラを少なく保ちます。 

•冷却ノ（ネルの"間接"冷却方式で、風を当てずに 
食品を包み込むようにやさしく冷やします。 


+ナノ低温脱臭触巧 


•冷蔵室内にプラズマクラスターイオンを放出します。 
♦脱臭触媒は、冷気の通路に設置しています。 

操作、お手入れの必要はありません。 

(野菜室は直接冷気び出入りしないので脱臭は、 
はたらさません） 


ドア閉め忘れ防止ブザー 


ドアを開けていると]分後と2分後にピピッ宿1回)、 

3分を過ざるとピピピッ、ピピピッ、…（繰り返し） 

• ドアを閉めると止まります。 

• 冷凍皇野菜室にはありません。 

ノンフ□ン巧凍を蔵庫 


この冷凍冷蔵庫は、ノンフ□ンタイプの冷媒と断熱発泡 
ガスを使用しています。 

[冷媒：イソブタン、断熱発泡ガス：シク□ペンタン] 
これらは、オゾン層を破壊せず地球温暖化に対する影響 
び極めて少ない、地球環境にやさしい物質です。 






























































































操作パネルのはた s を 


液晶表 7 F (通常表示） 


液晶表示とランプは、操作びないと 
3□秒後に通常表示に戻り、さらに 
3□秒後消灯します。（いずれかの 
ボタンを押すと再び点灯） 


基本メニューボタン 

押すごとにメニュー選択 
びでさます。 


切替まボタン 


•冷凍 

押すごとに r 冷凍」 r ソフト冷凍」び選択 

できます。匹^^ 

参冷蔵 

押すごとに r 冷蔵」 r 野菜」「チルド」び選択 

でさます。1_9ベ-ジ〉 

• r 冷凍」ボタンと r 冷蔵」ボタンは時間の 
設定にわ使います。 

参ホット庫 

押すごとに r 潤い保温」 r サックリ解凍」「あ 

5熱とり」び選択できます。 110〜13ページ〉 

ー ー> 

ランプ(青）ミランプ(青）ランプ(オレンジ） 





冷蔵 J 

ホット韋 J 



メニユー表巧 


運転中に表示します。最初は「自動製氷」と「操作音;>」を表示。 


タイマー 


留守節電 


おいそぎ;令凍 


おいそぎ製氷 


温度調節 


低温冷凍 


キッチンタイマーです。 


爆長99分3日秒まで） [22^^ 

ドア開閉のない間は節電運転を 
します。 122ページ〉 

食品をすばやく凍らせます。 


[ 17 ^ 


通常の約半分の時間で氷を 
つくります。巧^—ジ> 


冷蔵室、冷凍室の _ 

温度調節をします。阿ページ三 

約一23むの低温で 
冷凍保存します D [16 ページ〉 


自動製氷 


製細清掃 


ツク i 


操作音 


赫扱 fl 


自動製氷機を入/切します。 120ページ〉 

使いはじめやしばらく冷蔵庫を使用していな 
かったとさなどに利用ください。 [20^^ 

ボタンの操作を受け付けないよラにします。 

125ページ〉 


ボタンを押すごとに鳴るピッ音を 
消します。 125 ページ〉 

プラズマクラスターイオンを冷蔵室内に 
放出します。巧东^ 


お知5せとお願い 


お使いになる前に 


こんな冷蔵庫でず/操作パネルのはたらき 


•静電気などにより、液晶表示に黒い影が現れることがありまずが、異常ではありません。 

•液晶部に物をぶつけたり、とびったわのを当てないでください。 

•液晶の明るさは、冷蔵庫の運転状態によって少し変化することびあります。 
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まを上のご注意 


この取扱説明書および商品には、安全にお使いいただくために、いろいろな表示をしています。 

内容(表示-図記号)をよく理解してから本文をお読みになり、記載事項をお守りください。 

■r 表示」を無視して、誤った取り扱いをすることによって生じる内容を、次のように区分しています。 

[ A 靴た 「死 t や重傷を負ラおそれび 
[ ある内容」を示しています。 

A な音 「けびや財産に損害を受けるおそれ 
びある内容」を示しています。 

J 


■お守りいただく内容の種類を、「図記号」で区分して説明しています。 

A 「気をつける必要びあること」を表して 
います。 

(\) 「してはいけないこと」を表しています。 

V _ ^ _ 

「しをみれなをらな C にと」を表しています。 

J 




火災や漏電、感電、 
大けがを防ぐために 


r 




C 設置-廃棄時は） 


0 •水がかかる所に据え付け 
ない 

禁止 絶縁び悪くなり、感電- 

乂災の原因。 

•通気□-周囲のすき間は 
ふさがない 

冷媒び漏れると滞留し、 
発乂-爆発の原因。 


。じ 4 r 

1 




© •水平で丈夫な所へ 

不安定な場所は、ドアの開閉などで 
必ず実施 冷蔵庫か倒れる原因。 

•湿気のをい所-水気の 
ある所で使うときは、 

アース•漏電しゃ断器を 
取り付ける 

漏電時の感電 • 故障防止。 



•地震にそなえて転倒防止 
処置をする匹^^ 

お買いあげの販売店にご相談ください。 


•廃棄やリヴイクルでの 
保管時、幼児閉じ込めの 
おそれがある場含は、 
ドアパッキングをはずす 



V 


A 警告 


r 




C 電源や電源プラグ-コードは3 


0 

禁止 


感電*過熱 • 

シヨー ト • 

発乂の原因。 


•コードを持ってプラグを抜かない 
•冷蔵庫で壁などに押し付けない 


•束ねない-傷付けない 


•めれた手で触！3ない 


•傷んだプラグやコード、 
ゆるんだコンセント 
は使わない 



〇 

必ず実施 


感電-漏電 • 
乂災の防止。 


•定格1日 A • 交流100 V のコンセント 
を、単独で使う 
•コードを下向きにし、 

プラグを根元まで 
確実に差し込む 

•お手入れや庫内な 
の交換時はプラグを抜く。 



•定期的にプラグに 
付いたほこりを、 

乾いた巧でふきとる 

•長期間使用しない 
ときは、電源プラ 
グをコンセントか!5巧く 



C 切替室のごを意 ) 

0 •保温中や直後、あ！3熱とり中は、お子様に 
食品や容器-棚などをさわ！5せない 

^と 乂傷の原因。 
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巧宁氷ケースの上方に 
手を触れない 


けびの原因。 


•本体や庫内に水をかけない 

漏電 • 感電の原因 

♦引乂しやすい物は入れない 
♦可燃性スプレーを近くで使わない 

引火-爆発の原因。 


♦脱臭器などの電気製品を入れない 
♦冷却回路烟日管)を傷付けない 

; 令媒び漏れると発乂-爆発の原因。 

冷却回路烟日管)を傷付けたときは、 ¥ S^^mSM 
し、販売店にご相談ください。 

♦学術試料.薬品を入れない 

変質のおそれあり。家庭用冷蔵庫では温度管理の 
難しいちのは保をでさません。 


•改造しない 
修理技術者仪外は、分解 • 
修理しない 

火災•感電-けびの原因。 


•都市ガスなどが漏れた5窓を開け換気する 

コンセントに触れると引乂-爆発の原因。 

•庫内なは指定のらのを使う 
•こげくさいときは、プラグを巧く 

火災の防止。販売店にご相談ください。 



0 


〇 

必ず実施 



けミ谋鞭を 


頭をぶつけない 




C ご使用時は 

0 


•ビンを冷凍しない 

中身び凍ると割れ、けびの原因。 

禁止 •引き出し式ドアや棚を強く引き 
出さない 

ドアのはずれや棚の食品の落下で、 
けびの原因。 

•冷凍中の食品•容器(とくに 
金属製)にめれた手で触れない 

凍傷の原因0 

•におったり、変質した食品は 
食べない 

病気の原因。 

•冷蔵室ドアを無理に開閉しない 

ドアび落下し、けびのおそれあり。 
ドアの開閉び固いとさは、圓部に 
物びはさまっていないか確認する。 


反対側 ' 
ち同様, 


•他の人が冷蔵庫に触れている 
とさは、開けない 

指をはさむとけびの原因。 

•冷蔵庫の下に手を入れない 

発熱部で乂傷、部品に触れて 
けびのおそれあり。 

(とくにお子様に注意） 

• ドアの開閉は取っ手を持つ 

指をはさむなどのけびの防止。 




〇 

必ず実施 


C 移動-運搬つ 

0 


禁止 


〇 

必ず実施 


•傷付きやずい床では、移動用 
車輪を使わない 

あらかじめ毛布などを敷く。 

•移動用取っ手を持つて運ぶ 

持ちかたび悪いと手びすべり 
けびの原因。 


A 注意 


窓を開けて換気 


乂気を避け 


けがを防ぎ 
家財などを 
守るために 



を 

物 

こ 

山 

の S 
庫な 
蔵せ 
冷の 


人こ、 
ない列 S 
5なドな 
の5たけ 
にがしわ 
庫下出を 
蔵5きみ 
冷ぶ引重 


お使いになる前に 


安全上のご注意 
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ほいはじめの準備 


確認する 


据え付け場所は正しいですか 


■ 

放熱スペースはありますか 



• 水平で丈夫な所 ✓きしむ床 

•熱気•湿気の少ない所<^^\ガスコンロの横- 
♦直射曰光の当た5ない所 

直射日光は、プラスチック部分の変色の原因にわ 
なります。 

• テレビ•ラジオか!5離れた所 

近くのラジオ-テレビ*電話機-インターホーン 
などに雑音や映像の乱れび出ることびあります。 
(冷蔵庫にアースをしていないと、雑音び大さく 
なることびあります） 

• 次の場所には丈夫な板を敷く 
-熱で変色するおそれびある床材。 

•底の吸込□を兩さぐ 
おそれのあるちの。 

(じゆラたん-たたみ- 
塩化ビニル製の床材など） 



曰 cm 於上 



背面は壁に付け!5れます。 

振動音びするとさ、壁材な 
どび変色するおそれびある 
とさ、左ちのすさ間び十分 
に(両方□.日 cm 程度)とれな 
いとさは、少しあける。 

部屋の角に置<場合 


>スペースは、最ル必要設置 
寸法です。消費電力量を測定 
する時の寸法とは異なります。 



3cm 於上 


固定する 


振動による騒音防止のため 

調節脚で水平に固定する 


① ベースカバーを 
手前に引いてはずす。 

② 左ちの調節脚を床に 
付くまで回す。 
(水平になるよラ調節 
する） 

③ ベースカバーを 取り 
付ける。 


ベー スカバー 




を蔵室 ドアの開閉が重いとを(または切替まドアと製氷室ドアに段是があるとを） 


参片方のドアび重い場合 

調節脚で次のように調整してください。 

•左側が重いとき(製氷室ドアが低いとき) 

，重い 


国 ••• 

个 

但 




ち側の調節脚を出す 

(反対側の調節脚び 
浮く くらいまで） 



の 

方 

両 

も 

る。 

いす 

てま 

so 

傾な 
に< 

5 ニヨ 

スー遲 
後が 
が閉 

=3 - DIB 

唇も 
蔵ア 
冷ド 


ど 

な 
\/ 

ち 

の 

め。 

広ん 

概さ 
にだ 
間< 
のて 
床し 
と整 
側調 
後て 
庫い 
蔵敷 
冷を 
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•も側が重いとき(切替室ドアが低いとき) は、 

左側の調節脚を出す。 























































































清掃する 

柔5かい巧にめるま湯を含ませてふく。 
自動製氷機は、製氷皿清掃をずる。画呈^ 


電源プラグを是し込む 



設置後すぐに 
差し込んでわ 
、だいじよラぶ。/ 



現在の切替室の設定温度帯を表示します。 
最初は「3で」（冷蔵)を表示。 

(温度帯設定 [ F ^) 


アースについて 


湿気の多い所-水気のある所では 
必ずアース-漏電しや断器を取り付ける。 

(漏電時の感電防止のため） 

•アースのしかた 



ノ'一乂リ而ナ 


アース線_ 

別売品… 做ベ-み 
市販 アース 線を使ラとさ 
…銅線直径1 .6 nnm のちの 


>アース線を接続してはいけない所 

水道管 

ガス管(爆発の危険びある） 

>アース端子がないときや漏電し ゃ 断器の取り 
付けは、お買いあげの販売店または、電気工 
事店に、ご依頼ください。 


唐巧び;令えた6 


食品や製氷用の水を入れる。 

(氷をつくる歴互参 ) 


なるべくドアを 
開けないで待ち 
ましよつ。 


庫内が冷えるまで 

通常2〜3時間夏場約10時間 

最初の氷ができるまで 

通常6〜8時間夏場約24時間かかります 


•放熱による空気の流れで、周囲の壁び巧れることび 
あります。巧れびとれにくい壁には、近づけないで 
ください。 

• ドアを開けたまま電源を入れると電子音び鳴りますび、 
ドアを閉めると止まりしばらくすると運転を始めます。 

•はじめは大さい運転音びしますび、異常ではありませ 
ん。庫内び冷えるにしたびいルさくなります。 

•はじめはプラスチックなどのにおいびします。 

においび、こもらないように冷蔵庫の周囲の風通しを 
良くしてください。においは、冷えるにしたびい消え 
ていさます。 


巧いはじめによくあるにんな疑問？ J 

冷蔵庫の前面 • 側面-背面が 
熱いのは？ 

32ぺージ 

ドアを開けると、バキッ、ボコッ 
と音がするのは？ 

33ぺージ 

なかなか冷えてこないのは？ 

液晶表示に r デち」の表示びあり 
ませんか。その場合は、「デち」 
設定を解除してください。 

南军除方苗 

31ぺージ 


お使いになる前に 


使いはじめの準備 


る 冷傷 
か、び 
かと品 
びる贪 
間 れり 
時入た 
にをつ 
ら品か 
さ食か。 

、。にゎす 
りす前間ま 
よまる時り 
に〇えにあ 
度あ冷でび 
温び'かまと 
囲と内るこ 
周こ庫えむ 

参 参 
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切替き 


愛情ホッ h 庫 


A 警告 I 保温中や直後、あ5熱とり中は、お子様に食品や容器•棚などをさわ5せない 

庫内部品や食品、容器などび熱くなっているため、火傷をすることびあります。 


切替室の機能について 



田 Iwt 


■日種類の温度帯設定と 

保温-サックリ解凍-あら熱とりびできまず。 


冷/ま 冷威 ホット庫 

〇〇〇 


保温陋 


温度帯設定 应 


サックリ解凍歴查 
あ！5熱とり歷 


3ぺづ 


>保温-サックリ解凍-あ5熱とりをおこなうときは、切替室内の食品を 
すべて他室へ移動させてください。 



•切替室の吹出□や吸込 □ 
をふさがないで<ださい。 

適切な温度調節びでさな 
くなります。 

•保温中は、吹出□近くの 
温度が高くなるため、 

キツチンペーノ く一や巧な 
どが変色ずることがあり 
ます。 



♦切替室ケース、アルミトレーは必ず取り付ける。 
• 塩分を含む食品を直接置かない。 

アルミトレー、あみ棚びさびることびあります。 

•あみ棚は、食品の出し入れ時には引き出さない。 

あみ棚びはずれて食品落下の原因になります。 

♦食品を入れるとき、あみ棚の端面に当てない。 

吿などの傷付さの原因になります。 
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吸込 □ 











































































































































••• 切替室つづを 

温度帯設定 

切替室の温度帯の選びかたを説明しています。 

(冷蔵室*冷凍室の温度調節方法は、 24 ページです。） 


切替室には、各温度帯にがする温度調節機能は 
ありません。 


電源を入れたときは 
冷蔵になつています 



類 5 


ソフト冷ま 


■に 


u 


を凍 



チルド 



を蔵 


■に 


を蔵 



• 各温度帯の保を食品例は 138 ベ-ジ〉 

冷巧 • ソフト冷巧(微凍結状態で保存します)を選ぶとを 


野菜 


ご注意- 

温度の表示では、 
友 D ません 

切替室が、どの1 
温度帯に設定 



、 A 、ホ 
/でぶ 



ミ號醜:^^^ 

、-1厂1こ 
こ N : 


選択した温度帯が点滅 


巧して 
設定する湿度帯を選ぶ 

-押すごとに7む」♦卜8む4の順に切替。 



温度設定 


m 


に 


巧す 


、ム 、ホ 

/でぶ 



チルド•お蔵•野巧を選ぶとを 


:令蔵 



ミ號 i 錠:^ 


選択した温度帯が点滅 


巧して 
設定ずる通度帯を選ぶ 

-押すごとに^「3む」-「8む」♦「□む」っの順に切替。 



巧す 


温も ■ □义疋 


■に 


冷蔵 



温度を切り替えてわすぐには設定温度に 
なりません。「8た」「3で」「〇で」設定から 
r -8° c 」 r - i 7で」設定へ切り替えた場合、 
食品は約30分待って入れてください。 


一8で」「一 17で」設定時のごま意 


I 切替室にめれた手で触れない。 

I 次のわのは入れない。 

• 炭酸飲料^中身び吹さ出し、切替室を巧すことびあります。 

• 寒冷剤(たたくなど中身を混ぜることで冷却するわの） 
^中身(尿素や硝安など)びわれると、さびることびあります。 


使いかた 


切替室(温度帯設定) 




































































ホット庫うるお _ 

◎潤い f 呆适鹏まっヴま 


お願い」 

潤い保温は、設定をしてか3庫巧が温まる 
まで下記の時間がかかります。食品を入れ 
る前にあ S かじめ保温設定をして < ださい。 

潤い保温に切替える前の切替室設定び 
•冷蔵 (8 む、3む、ぴ C ) のとき… 約1日分前 
•冷凍 (一8 む、 一17 む)のとき… 約2曰分前 
(周囲温度30で、ドア開閉なしのとさのめやす) 


■ 食品を ミ 届かいまま保巧できまず。 

■ 1時聞か S 8 時間まで設定でをまず。 

■終了後は、自動的に巧で J (お敵に切り替わります。 

•食品の加熱-あたためはできません。 

未加熱食品や一度冷ました食品を保温すると、細菌 
繁殖の原因になります。必ず加熱した温かい食品の 
保温にご使用ください。 

•保温する食品には、ラップやふたをすることを 
おすすめしまず。 

食品の乾燥*他室へのにおい移りを防ぎます。 


ホット庫 





保温^?凍あら熱とり 


時間 


巧して 

n 呆温 J を選ぶ 


決定 




保温^ 

、ri 


ij 時間|〇時間 I が点滅 


巧ず 


冷凍 冷蔵 



保温 




•時間、 


設定する時間 


時聞を設定ずる 

• 1時間単位で8時間まで設定でさます。 



巧ず 


窄油 

一ーレーー I し 

-ぷ站 


温度を表示('日日で'点滅) 


ホット庫 



保温 

•己己 E 


巧して 
温度を選ぶ 



ホット庫 



でと6日でから選びます。 

通常は己日で。汁物などには6ぴ C を選びます。 


保温スタート 

•動作中は、残時間を表示しますび、他のメニュー 
設定はでさます。 

• ボタン操作びないと]分後に液晶画面び暗くなります。 


庫巧が溫まつた S、 参2皿の 

食品を入れる。 とき 



参玉固や大さい 

J —三〜网 



容器のとさ 

1 






\ \ -^ /!： 


iV \ - 


切替室ケースとあみ棚に。 


あみ刷をはずす。 巧ベ-み 


な温中 


於要な時に食品を取り出す。 


巧温を中止ずる。田互家 


終 


設定した時聞が経遇した S 
切替室は、「3で J に音 
切り替わりまず。 


•「ホット勘び消灯します。 
(食品を取り出さなかった場合は、 
そのまま冷蔵保をされます） 



液晶表示と r 冷蔵」ボタンが下図の点滅をしているときは 

保温終了後、切替室の温度び「3む」に達していないことを 
示します。（約3□分〜1時間） 

冷蔵 




H ゆっくり点滅 














































































































■中止ずるとを 

「ホット庫」を押す。 


r 決赴を押す。 

「ホット庫」び消灯します。 

切替室は、「3む」に切り替わります。 


ホット庫病が雨均点滅 



ミ ろ'切'が点滅 



>温度帯を切り替えることでわ中止でさます。（温度帯設定匹^^) 
>庫内はすぐには「3む」になりません。 

(約3日分〜]時間かかります。液晶は「3む」の表示をします） 


■保温時間の延長(変更)を保温終了 (中止) 
後にするとき 

•1 己分じ(内に設定してください。 

(1 己分を越えると保温待機 f ー ドに入る 
ため、すぐには保温設定びでさません） 


厭豆待機モード 


連続保温による他室の温 
度上昇を防ぐため保温待 
機 f ー ドを設けています。 
•待機モードに入ると設定 
をしてちピピッと鳴り、 
受け付けません。待機時 
間を表示します。 

•待機時間は、最大2時間。 




ホット庫 



1待機時間 P 


>設定可能な時間は、直前の保温運転時間 
によってちのように減少します。 


直前に保温運転した時間 

設定可能な時間 

1時間まで 

7時間まで 

1時間〜2時間まで 

6時間まで 

2時間〜3時間まで 

己時間まで 



7時間〜8時間まで 

設定でさません※ 

※：約2時間は、 

再設定でさません。 


お願いとごま意 


•容器の外側び1日び CiU 上のわのを入れない。切替室ケースび熱により変形することびあります。 

♦保温運転と除霜運転び重なった場合、一時的に他室の温度び高めになることびありますび、食品の保を 
に影響ありません。（冷凍室に入れた乳脂肪分の高いアイスク U —ムなどは表面びやわらかくなることび 
あ0ます） 

•保温終了(中止)直後に温度帯の切替をしても、庫内はすぐには冷えません。 

のむ」「3む」「8む」設定は約3日分、卜8む」卜 ] 7む」設定は約]時間待って使用してください。 

飲料品の保温について 

•ホット専用品のみ保温できまず。 

次のよラなちのは保温しないでください。 

-ビン飲料-炭酸飲料-而たびオレンジ色外のペットボトル飲料 . 容器変形の原因になります。 

-乳成分*野菜や果汁成分を含む飲料 . 成分変質のおそれびあります。 

•飲み残しのぺットボトルは保温しないでください。 

□の中の雑菌びボトル内で繁殖する原因になります。 

♦ くり返して保温しないでください。 

冷めた飲料の再加熱は成分変質や細菌繁殖の原因になります。 


保温の活用例 


電気代の目安 


•夕食をつくったが、家族の帰宅が遅い。 夕食を保温！ 

•おじいちゃんが今日はひとりでお留守番。 

朝に準備した昼食を保温！ 

•お客様用の準備に。 ホット飲料(吿•ぺットボトル)を買って保温！ 


8時間保温した場合 

•己己む保温時… 約13〜15円 
• 6日む保温時… 約18〜20円 

《料金単価22円 /kWh (税込)で算出。 


使いかた 


切替室(潤い保温) 
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ホット庫 

◎サックリ解凍 


• • • 


切替まつヴを 


1 食品を切替室 
■ ケースに置ぐ。 

• あみ棚では 
でさません。 



■温風により、ホームフリージングした巧や魚を、 
包 T が入る微凍結が態にします。 

(食品の中ぶ卿：約一1〇で） 

包 T で切り分け、残りを再びお巧保巧できまず。 

■ 1分か S 30 分まで設定できまず。 

■終了後は、自動的にので J (チルド）に切り替わり 
まず。 

• 完全に解凍させる機能ではありません。 

•食品によっては、包 T び入らない場合びあります。 
室温で少し放置するか、サック U 解凍をあと数分 
おこなってください。 

•食品の置さ場所により解凍度合いび異なることび 
あります。複数個をサック U 解凍する場合はごま 
意ください。 

• 微凍結状態の食品は再冷凍でさますび、品質び低 
下することびあります。 


ホット 庫 

^涵 

保ミ 拿 解凍 妻ら 熱とり 

[庶威] 

決定 


—- 解凍 

、 nn ' 





- ULI 分づ100 分1が点滅 

が 


V 

J が 



巧して 

r 解凍 J を選ぶ 


巧ず 


冷凍 冷蔵 



:解凍^ 


也; 


設定ずる時間 



解凍^点灼 ■ ホット® 

• •一 っ 点ホ了 

林が 



時聞を設定ずる 

•] 分単位で3□分まで設定でさます。 
•押し続けると早送りします。 


}田ホ [ p 時間を表示 I 

運乾がスタート 

動作中は•残時間を表示し、液晶は消なしません。 
. 他のメニュー設定はできません。 


終了音が鳴った S 、 食品を取り出す。 

「ホット庫」び消灯します。 

切替室は、「ぴ C 」 に切り替わります。 

(食品を取り出さなかった場合は、そのままチルド保をされます） 


終了音 

K — ツー 


温度設定 


冷蔵 


■に 


U 



■中止するとを 

「ホット庫」を押す。 

r 決赴を押す。 

「ホット庫」び消灯します。 

切替室は、「ぴ C 」 に切り替わります。 


ホット庫 



-ミ齡切点滅 I 

が切 I が点滅 I 


>温度帯を切り替えることでわ中止でさます。(漏度帯設を 巧ページ > ) 



設定時間の目安 


凍結した食品(中/こ\部約一18で)を、微凍結状態(中/こ\部約一1ぴ C ) にするときの 
目安時間です（周囲温度30で、ドア開閉なし、直前の切替室が「3で」のとさ） 


食品厚さ 

Icm 

2 cm 

3 cm 

4 cm 

己 cm 

重さ 

300 呂まで 

8分 

10分 

13分 

18分 

21分 

300 〜 500 呂 

8分 

12分 

14分 

適しません。 

500 〜 700 呂 

8分 

14分 

16分 

適しません 0 

食品例 

薄切り肉 

• ル魚. 

ルエビ 

など 

鶏肉-ミンチ 
肉•切り身¬ 
-尾魚 •すり 
身-エビなど 

ステーキ 肉 • 
綱り肉 • 
マグ□など 

かたまり肉 
-マグ□など 


•一度にサック U 解凍できる分量は7日日呂まで。 
• 大きなかたまりの食品はサック U 解凍に適し 
ません。サック U 解凍を2回!;>1上くり返すと、 
食品の外側だけび完全に溶けてしまいます。 

設定時間について 

• 直前の切替室び r 一 17で」 r 一 8で」のとさ 

^5分多めに。 

♦ 直前の切替室び r 保温」 r サック IJ 解凍」のとき 
^5分少なめに。 

•複数個を同時に解凍するとさ 
個のとさと同じ。 














































































































ホット庫 



あ6熱とり 


•切替まつヴを 


■ 加熱した食品のあ5熱を取ります。 

■あ S 熱が取れた5、自動終了しまず。 

■終了をは、自動的に巧で J (冷 j 歌に切り替わります。 

所要時間の目ち 

ゆでじやがいも400呂の場合：約3曰分 

•周囲温度3ぴ C 、 ドア開閉なし、直前の切替室び「3む」 
のとさの目安。 

♦除霜運転と重なった場合は、除霜終了後に運転を始め 
るため、終了するまで時間びかかることびあります。 

あ5熱とりの活用例 

(調理のスピードアップにお役立てください） 

♦八ンノ くーグ用に炒めた玉ねぎのみじん切り。 

• サラダ用にゆでた野菜(ブ□ッコ U やアスノ（ラガスなど) 
• コ□ッケのたね•すしめし用のご飯 
•そラめんのつゆなど 


• 高温の液が食品をあ5熱とりする場合は、 
必ずふたをするか密閉容器などを使う。 

(お茶-そラめんつゆなど） 

他の人び切替室ケースを弓 I さ出したとさに、 
食品びこぼれ、火傷をする原因になります。 



においの強い食品はラップや兩たをすること 
をおすすめします。他室へのにおい移りの原 
因になります。 



終了音 
走—ツー 


終了音が鳴った6、食品を取り出す。 

「ホット庫」び消灯します。 

切替室は、「3む」に切り替わります。 

(食品を取り出さなかった場合は、そのまま冷蔵保存されます） 
•所要時間は約3己〜1□日分です。 

(食品の量や温度によって変わります） 


冷蔵 


温□义定 


■に 



■中止するとを 

「ホット庫」を押ず。 


ホット庫 


r 決定」を押す。 

「ホット庫」び消灯します。 

切替室は、「3む」に切り替わります。 



点滅在 あら熱とり含 

ろ J をI切Iが点滅 



♦温度帯を切り替えることでわ中止でさます。(漏度帯設を 巧ページ〉 ) 

應瓶■は巧》な HiW 


使いかた 


切替室(サックリ解凍/あ5熱とり) 


• 容器の外側び1日び CiU 上のわのを入れない。切替室ケースび熱により変形することびあります。 
•食品び少量の場合は、凍ることびあります。早めに取り出してください。 
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冷蔵室 



小物 

ポヶット(ル） 

ポケット(大 ） j 

たまごケース 

(14] 入） 

たまごびないとさ 
は裏返してル物食 
□ □ノ\れに〇 


f 小物 

N 

1ポケット 

ノ 


ル物 

、ポケツト(大 ） j 

叫 1111 I 一 

小物 

ポケット(ル ) J 


棚の高さを変える （3 段階）棚を外に出さずにできます ） 〔 フリーセット棚の使いかた 




















































































































































































































































左ち開さドアについて 


構造 


機構部 （》 部） 



□ —フー 

受け □—ラー (2 コ） ドアの開閉をなめらかにします。 

•ノ V ンドル m 外を持ってドアを開閉しない。 

またち図のよラに手をかけたまま反対側の 
ドアを開くと、指をはさむことびあります。 

•開いているドアの下側に手を持って 
いかない。 

機構部でけびをしたり、手をはさむ 
ことびあります。 

• 両方の八ンドルを同時に弓 I かない。 

八ンドルび壊れます。 

• ドアは確実に閉める。 

さっちり閉まっていないと反対側から開さません。 

•本化-ドアの機構部に物をつめたり傷を付けたりしない。 

ドアの開閉に支障びでます。 

• □ーラー受けに物を置かない。 

閉まらなくなります。 

•本体-ドアの機構部や、□—ラー•□—ラー受けには、 

注油をしない。 

油の種類によっては、プラスチック部品び割れることび 
あ0ます。 


ドア開閉が重い場合巧^^ 


ル物ポケツト(大 )( 小)の高さを変える (2 段階) 

SJ - HL 37 M の上段のル物ポケットは、高さ 
を変えることはでさません。 



♦棚類… 食 S 



I 棚類… 食品を前にはみ出させない。 

ドア側に引っかかり、落下することび 
あ0ます。 

• ポケット類 -浅いポケットには背の高 

い食品を入れない。 

-食品はポケットの底まで 
入れる。 

▼ 

ドア開閉時に食品び落下 
するのを防ざます。 

• 温度センサー ……固い容器を当てない。 

• 吹出□や吸込□を食品や袋などでふさがない 

-チルドケース奥の吹出□び而さびっている 
と、チルドケースび十分に冷えない原因に 
なります。チルドケースの高さより高く食 
品を積まないでください。 

-吹出□付近は温度び低くなることびあるの 
で、水気の多い食品は凍りやすくなります。 



露付きについて 

-湿度び高いとさやドアをひんぱんに開けた 
とさは、露び付くことびあります。乾いた 
布で而いてください。 

-冷蔵室び高湿のため、上段のポケットの食 
品に一時的に露び付くことびあります。 


チルドケース上部のずき間は、) 

^冷気循環のため必要です。 



1 



1 

チルドケース 

う 

1 




[横から見た図] 


吹出 □ 
吸込口 

'チルド 

ケース 


庫内温度を計るには 


♦ 冷蔵庫用温度計をご利用ください。访 I 」売品區查 
一般の温度計と異なり、ドア開閉や冷気の温度の影響を受け 
にくいため、食品温度に近い温度を示すことび巧能です。 

測定請囲：約一30で〜約30で 
•冷凍室は計れます。 

• 保温中の切替室は計れません。 

• 一般のアルコール温度計で計る場合は、冷蔵室中段の棚の中央に、 
約1日日 ml の水を入れた容器を置さ、感温部を水中に浸しておさ 
ます 0 



/で 

蔵 

室 


使いかた 
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低温;を凍 •冷凍食品のおいしさを約一 23での低温で長期保をしまず。 



巧して 

r 低温お巧 J を選ぶ 


巧ず 




巧して 
ITJ を選ぶ 


巧す 

運乾がスタート 


•約2秒後、通常表示に戻ります。 
「低温冷凍」び表示します。 


■中止するとを 

(下記の操作をしない場合でも、90日たつと自動的に解除しまず） 
「基本メこュー」で r 低温冷凍」を選び、 r 決赴を押ず。 


r 基本メニュー」で r 切」を選び、 r 決定」を押ず C 

運転び停止します。 

「低温冷凍」び消えます。 


fimiKSKM 

• おいそぎ冷凍/製氷運転中、留守節電運転中ち低温冷凍運転を続けます。 

♦運転中は、約]日％消費電力量び多くなります。 

•到達温度は約一23むです。偶囲温度3ぴ C • 食品なし-ドア開閉なしのとさ。 
ドア開閉頻度などのご使用状態や据え付け状態などによって変動します） 





























































































































食品をステンレストレーの上に置く。 

• 食品はル分けして入れましよう。 

•ステンレストレーは、どちらの冷凍ケースでも使用でさます。 



ステンレストレー 



tsraa 齡恩 a 

麵關 
胞賄 M 


巧して 

r おいそぎを巧 J を選ぶ 


決定 


巧す 



巧して 
ITJ を選ぶ 



. •約2秒後、通常表示に戻0ます。 
運転かスタート 「おいそぎ冷凍」び表示します。 


約1〜4時巧後、自動終了します。 （所要時間は周囲温度によって変わります） 
♦終了すると、「おいそぎ冷凍」び消えます。 


■中止ずるとを 

「基本メニュー」で r おいそざ冷凍」 
を選び、 r 決定」を押す。 

「基本メニュー」で r 切」を選び、 
r 決定」を押す。 

運転び停止します。 

「おいそぎ冷凍」び消えます。 


お知!5せとお願い 


>おいそざ製氷中は設定できません。 おいそぎ製氷を途中で中止 119 ページ〉 
させるか、自動終了するのを待ってから始めてください。 

>運転中は運転音び大さくなります。（インバーターで強力に冷やすためです) 
>食品び大きなかたまりの場合は、]回のおいそぎ冷凍では冷凍できません。 
>除霜運転と重なった場合は除霜終了後に運転を始めるため、終了するま 
で4時間じ(上かかることびあります。 

>運転中はなるべくドアを開けない。 


• 冷凍室にめれた手で触れない。 

• 食品はケースの高さじ(内に入れる。 

•冷凍ケースに直接水を入れて氷を作らない。 

冷凍ケースび割れることびあります。 

• 塩分を含む食品を直接置かない。 

ステンレストレーびさびることびあります。 

次のちのは入れない。 

-炭酸飲料^中身び吹さ出し、冷凍室を巧すことびあります。 

-寒冷剤(たたくなど中身を混ぜることで冷却するわの） 
^中身(尿素や硝安など)びわれるとさびることびあります。 

冷ま室の性能 （冷凍室の性能は JIS C 9607で規定してしげす） 



冷凍ケース(ル） 



冷凍室 

切替室 (一] 7む） 

性能を表す記号 

C こか*が(フォースター) 

网(ツースター) 

冷凍室内の負荷(食品)温度 

-18で1；^下（が 

-1 2むじ(下 

市販冷凍食品の保を期間の目安 

約3力月 

約]力月 


※フォースター冷凍室では、定格内容積1 00L 当たり4.日 kgl；^ 上の食品を24時間!;^内に、 
-18 で!;^下に冷凍でさます。 


おいそぎを凍 


•おいしさを逃さないようにずばやく凍5せまず。 

ホームフリージングに利用<ださい。 


/で 

凍 

室 


(低温冷凍/おいそざを巧} 


使いかた 
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〕口 0 ) 


製かま(自動製氷) 



給水タンク 


防音シート 


製氷皿は奥の上 
にあ0ます。 


シャベル 


財氷ケース 



給水キャップ 



フィ ルター おさえ 

ミき水フィルター 

水道水のカルキ 
を抑え、鉛を低 
減させます。 

フイルターケース 

タンク 


かをつ < る 


使いはじめは 


製氷皿を清掃する画互^ 
(製氷機内部に、においや巧れび 
付いていることびあります） 

最初の氷はできるまでに時間がかかります。 約6〜8時間/夏場で約24時間 


• 給水タンクと貯氷ケースを 
水洗いずる。 

(給水タンクの水洗い 130 ページ〉 ) 



液晶表示の r 自動製氷」が表示しているか確認する。 

冷蔵庫の電源を入れると「入」になっています。 

表示していない場合は(再び製氷するとさ） 


給水タンクに水を入れる。 

♦給水タンクを持ち運ぶとさ、 
傾けると水びこぼれます。 


この位置び 満水。 



給水タンクをセツトする。 

•奥に当たるまで入ってい 
ないと氷びでさません。 


自動的に製氷 


水が少なくなった5補給する 

•水は残っていても、衛生上1週間 
を目安に交換を。 




お知5せとお願い 


• 水外は入れない。 

お湯 (耐熱温度6ぴ C) や ジュース-お茶など (浄水 
フィルターの目づまりや内部巧れの原因)は入れ 
ないで < ださい。 

製氷不良や故障の原因になります。 

•塩素消養された水道水の使用をおすすめします。 

•次のような塩素消養されていない水を使う場合は 

雑菌やカビび繁殖しやすくなるため、 こまめに 
お手入れしてください。 

-一度沸騰させた水-ミネラルウォーター 
-井戸水-浄水器の水など 

•水を補給する前繳ホ、ルさな氷ができたり氷が 
つながつたりずることがありまず。 

• 氷の上にシャベルや食品を置かない。 

自動製氷機の故障(検知レノ く一破損など)の原因 
になったりケースび引さ出せな<なります。 

シャベルは所定の位置に置いてください。 



■製氷室を「冷凍室」として使いたいとさ 

「自動製氷を停止」後、「製氷皿を空にする」函^^ 
の操作をし、使用ください。 

• 自動製氷を停止していないと、検知レバーび食品 
に当たり、検知レバー破損の原因になります。 


























































































おいそぎ製化 


通常より速く (約半分の時間で)氷をつくります。 
突然の来客時などに利用ください。 



公1^1自動製氷 



入 SHI 


||^^9 




巧して 

r おいそぎ製が J を選ぶ' 


巧ず 


Mi 



巧して 
r ; u を選ぶ 


J 甲す一 •約2秒後、 a 胃表ホに胃ます。 

運輯 fit スタ—卜「おいそぎ製氷」び表示します。 


3回製氷すると自動終了し、元の製氷に房ります。 

• 「おいそぎ製氷」び消えます。 


■中止ずるとを 

「基本メニュー」で r おいそぎ製氷」を選び、 r 決定」を押ず。 


r 基本メニュー」で r 切」を選び、 r 決定」を押す。 

運転び停止します。「おいそぎ製氷」び消えます。 


お知!5せとお願い 


>おいそざ冷凍中は運輯できません。 

おいそぎ冷凍を途中で中止 QI 呈^させるか、自動終了するのを待ってから始めてください。 

>製氷停止中は運輯できません。 

自動製氷を「入」に設定してから始めてください。 に〇ページ〉 

>貯氷ケースび満氷のとさはおいそぎ製氷をしても製氷しません。（約]時間後に終了します） 

>運転中は運転音び大さくなります。（インバーターで強力に冷やすためです） 

>運転中はなるべくドアを開けないでください。 


製化のし<み 


闕 


暫氷]1■►離氷]製氷皿が回輯して氷を 


給水タンクか!5 氷を 
製氷皿へ水を送る。作る。 


落とし願へ。 

L ►(満氷時は、製氷皿は回転しない） 


給水タンク 



製氷室 

• ' 





定期的に動さ 
財氷量を調べ 
ます。 



製氷皿 / 
検知レバー 

貯氷ケース 


ここで満氷を検知 
>氷をな!5さないと 
財氷量が減ります。/ 



■1 回 (8 個)の製氷時間：約2時間 

(周囲温度3ぴ C 、温度調節「中央」、 

ドア開閉なしのとさの目安） 

次の場合は製氷時間が長くなります。 

•夏場など室温び高いとさ。 

• 食品を多量 It ■■入れたとさ。 
•ひんぱんにドアを開けたとさ。 

• 自動製氷を「切」から「入」にした直後。 
• 冬場など周囲温度び低いとさ。 

■最大貯氷量：約1曰2個 


製氷室 


使いかた 


(氷を0 くる/おいそぎ製氷) 
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•••製氷室泪動製氷） 

自動製氷を停止ずる 


•夜間•冬期など。 



巧して 

r 自動製氷 J を選ぶ 


磨- 



巧して 
r 刚を選ぶ 


I 切 I が点滅 



切 入 




二 


巧ず 


ミ f ま誦3 ^ 




巧ず 

運おが停止 


•約2秒後、通常表示に戻ります。 
「自動製氷」び消えます。 



く冬期など長期の場合> 

給水タンクのかを巧を、巧かした後、巧定位置にセットずる。 

浄水フイルターは曰陰で乾燥させる。 






■再び製氷するとを 





r 基本メニュー」で r 自動製氷」を選び、 r 決定」を押す。 

r 基本メニュー」で r 入」を選び、 r 決定」を押す。 

運転び再開します。「自動製氷」び表示します。 

く冬期など長期間停止していた場合> 

給水タンクを水洗い励^^後、水を入れてセットする。 


•停止しても、製氷皿の水はそのまま製氷し離氷し 
よ9 〇 

•離氷まで約2時間かかることびあります。 

•貯氷ケースび満氷の間は、離氷しません。 
•再び製氷したとさ、最初の氷びでさるまで時間び 
かかります。 


製氷皿を清掃する 


製氷皿やパイプを水洗いします。 

使いはじめや冷蔵庫をしばらく使用して 
いなかったとさにご利用<ださい。 


1 

I 

給水タンクに 
水を入れてセツトする。 

2 

ち記の （1) 〜 (4) へ . 

3 

最後にお化ケースの水を 
捨てる。 


製氷皿を空にずる 

冷蔵庫を長期間使用しないとさや 
移動させるとさにおこないます。 


1 

I 

給水タンクを 
空にしてセットする。 

2 

ち記の （1) 〜 (4) へ . 

3 

最後に賠化ケースの水 
または化を捨てる。 






(1) 博本メニュ ー J を巧して r 製化皿清掃 J を選ぶ 


r 決定 J を巧す 



決定 


が 




'切力 X 点测 


(2) 博本メニュ ー J を巧して ITJ を選ぶ 



清掃を始めます。（約40秒） 

動作中はボタン操作でさません。 


(3) ピーツと鳴った6 
動作終了。 


哼び点滅] 


く製氷皿を清掃する場を> 

;罵ぐ （2) を数回繰り返し (4) へ。 
ra く製氷皿を空にする場台> 
(4) へ。 


(4) r 決定 J を巧す 




約2秒後、通常表示に戻ります。 
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野糖 



こんなとをはラップをして<ださい。 

•乾燥しやすい野菜や型くずれしやすい野菜。 
•野菜び少ないとき。席燥しやすくなります） 
•より長持ちさせたいとさ。 

(ラップをするとより乾燥び防げます） 



お知!5せとお願い 


>野菜室は、多量の葉野菜を入れたとさ高湿になる各ケースや調湿プレートに 
くもりや露び付くことびあります。ケースの底に露びたまると巧れの原因に 
なりますので、乾いた布で而いてください。 

>食品は、ケースの高さ(内に入れてください。 

>小物ケースの底に当たらないように食品を入れてください。 

小物ケースび傾くと、冷蔵庫内を傷付けることびあります。 



野菜ケース 


製氷室(自動製氷を停止ずる他) 


使いかた 


野菜室 
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その他の機能 


タイ 7 — 


キッチンタイマーとして使えます。 



» § 1 

点;威 MiigRfr 

孤ぉ进 

齡誦自刷防助脚 


1 战就淵 


巧して 

r タイマー J を選ぶ 


決定 

、 m m ' 


"LILP uu 秒： 

A 

パ 

巧す 

"前回設定した時間を表示 


の；を/で域 



孤孤 


設定ずる時間 



時聞を設定する 

I 30秒単位で99分3日秒まで設定でさます。 

I押し続けると]分単位で早送りします。 

I「冷凍」卜)で99分3日秒から設定することもできます。 


巧す 

タイ7—がスタート 

動作中は•残時間を表示し液晶は消なしません。 
. 他のメニュー設定はできません。 


日秒になると、終了音が鳴り画面が点滅します。（約30砂間） ^ 

ピピピピッ…つ； し P 

ピピピピッて- 


I終了音は、いずれかのボタンを押すと止まります。 
I終了音び止まると通常表示に戻ります。 


■中止するとを 

•慢本メニュー」を押し、 r 決定」を押ず。（約2秒後、通常表示に戻ります） 


留守節電. 


旅行や帰省、お出かけ、就寝時に利用くださし、。 



切 入 


も化 d r ま 泌細 

Em ® 

W 守乱が励放 a 




巧して 

r 留守節電 J を選ぶ 


巧ず 



巧して 
r ; u を選ぶ 


巧ず 
運乾がスタート 


•約2秒後、通常表示に戻ります。 
「留守節電」び表示します。 


■解除ずるとを 6巧 jiBia 

「基本メニュー」で r 留守節電」を 
選び、 r 決定」を押す。 

「基本メニュー」で r 切」を選び、 
r 決定」を押す。 

運転び停止します。 

「留守節電」び消えます。 


おいそぎ冷凍/製氷中に設定した場合 
は、おいそぎ冷凍/製氷終了後に節電 
を始めます。 

冷蔵室、切替室、製氷室のドア開閉の 
合計が 3 回になると、自動的に留守節 
電を解除しまず。 


留守節電運おとは 

圧縮機の運転時間をおさえ、 
除霜を効率的な周期でおこ 
ないます。約1日％の消費 
電力量を節電でさます。 
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ラズマクラスターイオン 


プラズマクラスターイオンを冷蔵室内に放出。 

冷蔵室内の冷気は、冷凍室、切替室、製氷室を循環します。 

裡?菜室は密閉構造のため、効果は及びません） 



留な節雷 I 鞋伽違捂 


点滅 

入 


巧して 

r プラ巧クラスタ - J を選ぶ 



巧す 


磨- 



巧して 
ITJ を選ぶ 


f 点な1 

1 

神 

入 



. •約2秒後、通常表示に戻ます。 
運転 かスタート ロラズマクラスタ-」び表示します。 


■中止するとを 


团 


r 基本メニュー」で r プラズマクラスター」を選び、 
r 決定」を押す。 

r 基本メこュー」で r 切」を選び、 r 決赴を押す。 

運転び停止します。 

「プラズマクラスター」び消えます。 


プラズマクラスターイオンについて 


プラスイオンとマイナスイオンの集合化である「プラス 
マクラスターイオン」を出しています。プラズマクラス 
ターイオンは、空気中に浮遊する r カビ菌」の増殖を抑制 
するはた!5さをしまず。 

■部品の交換などは不要でず。 

プラズマクラスターイオンは、空気中の水分テ (H 2 日） 

と酸素分テの 2 )から生成しています。 

定期的に交換する部品はありません。 

■人体への影響は 

プラズマクラスターイオンは、自然界にごく普通に 
存在する水と酸素の分テからつくるイオンで構成され 
ているので、人体には影響ありません。 

(オゾンび微量に発生しますび、人体への影響のない程度の量です） 


プフ乂ゾクフ A ター 
イオン吹出 □ 



♦プラズマクラスターイオンはにおうことがありまず。 

微量に発生しているオゾンのせいです。 

• 運輯中はジジジ…という音がします。 

プラズマクラスターイオンを放出する音で、異常ではありません。 






その他の機能 


使いかた 


(タイマ—/留守節電/プラズマクラスタ—イオン) 
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•••その他の機能 

涵度調節(冷蔵室•冷ま室) 


切替室の冷凍、冷蔵の設定は、 
9ページでず。 


•とくに冷え具台を変えたいときのみ、調節します。（ふだんは調節ずる必要ありません） 






巧して 


r 温度調節 J (を蔵室またはを巧室)を選ぶ 


T ち蔵室を 


冷凍室を 

VJe ッ 


調節するとさ 


調節するとさ 

巧ず 



調節位置が点滅 


弱 • •’ 


ミ喷 


巧して 

調節位置を選ぶ 

•己段階の調節びでさます。 



弱* • , 


強 


臣抽 


巧ず *^ 2 秒後、通常表示に 

戻ります。 


■ 微調節するとを (9 段階調節） 

r 基本メニュ ー 」で「温度調節」(冷蔵室 
または冷凍室)を選び、 r 決定」を押す。 

再度、 r 決定」を3秒上押す。 



微調節モードになります。 
(目盛りびいったん中央に戻ります） 


r 基本メニュー」で調整 
位置を選ぶ。 


愚- 


r 決定」を押す。病了） 


■ 微調節を解除するとを 

微調節をするときと同じ。 


■ ミ日口の曰さ 5 表雨のミ晶嵐ま居!邸晶度 3 日て:で、食品]を入れずにドアを閉じ、 
V温度び就したときの庫内のほぼ映下寄りの温度。 


目盛りは次のように動きます。 


冷蔵室温度調節 

弱 

中央 

強 

冷蔵室 

中央より 
約3〜4む高め 

約3〜5む 

中央より 
約2〜3む低め 


冷凍室温度調節 

弱 

中央 

強 

冷凍室-製氷室 

中央より 
約3で高め 

約一18〜一2ぴ C 

中央より 
約3む低め 
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弱. 

. 1 . 

.強 


弱. 

11 

.強 


弱. 

1 

• • • 

.強 


弱. 

1 

• • • 

?強 


弱. 

• • • 

!強 


弱？ 

• • • 

.強 


弱！ 

1 

•参 • 

.強 


弱. 

1 

• • • 

.強 


弱. 

1 1 

■参 • 

.強 



し 


J 


■ 切替室-チルドケース-野菜室の活度調節はでをまはん。 

•チルドケース*野菜室…冷蔵室の温度調節に合わせて変動します。 

•切替室(「一 17む」のとさ）•••冷凍室の温度調節に合わせて変動します。 

• 切替室(「8む」「3む」「ぴ C」r-8 む」および r 保温」のとき)…冷蔵室-冷凍室の温度調節に連動しません。 






























































































































操作音を消ず • 


ボタンを押ずごとに鳴るピッ音を消します。 



ノが 

巧して 

r 操作音;を選ぶ 





ク 



巧ず 




決定 



[点が 

[点が 



パ 

1 

切 




巧して 
r 畑を選ぶ 


巧ず 


•約2秒後、通常表示に戻ります。 
「操作音 >」び消えます。 


■再び音を出すとを 

慢本メこュー」で r 操作音>」を選び、 r 決定」を巧す。 


r 基本メこュー」で r 入」を選び、 r 決赴を押す。 

「操作音^」び表示します。 


• 操作音を消しても、ドア閉め忘れ防止ブヴーや、保温*サック U 解凍-あら熱とり-タイマーの 
終了音は鳴ります。 


ボタン□ツクずる’ 


ボタンの操作を受け付けないようにします。 
お子様のいたず5防止などに利用ください。 



巧して 

r □ックも J を選ぶ 


巧す 



巧して 
ITJ を選ぶ 


巧す 


>約2秒後、通常表示に戻ります。 
r □ックも」び表示します。 


■解除するとを 

r 基本メこュー」を押し、「□ックも」が点滅、 r 決定」を押す。 


r 基本メこュー」で r 切」を選び、 r 決赴を押す。 

r □ック も」 び消えます。 


その他の機能 


使いかた 


(温度調節/操作音を消す/ボタン□ックずる) 
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付属品のはずしかたと取 0 付け 


切替室ケース 


ポケット類 


fr ホずじ！持ち上げてはずず。 
かた 



•殺 


底を持ち上げる。 

ポケツトの取り付け 
は固くしてあります。底面を 
軽く突さ上げなびら、ゆつく 
りはずします。 


帝り付みケースをレールにそつて 


かた 


奥まで押し込む。 


取り付け]突起に差し込む。 

、 か'し J ポケットは確実に取 
り付けてください。 

取り付けび悪いとポケットび 
落下することびあります。 



も側 



C ) :はずせる部品 


アル S トレーは、切替室ケースに 
入れてください。 


冷凍室ケース(大) 


病 

/ 11 广 


つ _ 'A- 

ド 苗 f 

II 




はずし1①ドアを少し持ち上感冷凍ケース(大)を持ち 
びた J ばさ!5に引き出す。上げ、取り出す。 

@冷凍ケース(小)を 
持ち上げ取り出す。 


取り付け1はずしかたの逆の手順で。 

. かた J 冷凍ケース(大)は、穴のある方を手前にして 
入れてください。 


野菜ケース-小物ケース 


| T ホず。①ドアをいっぱいまで引き出ず。 


かた 


少し持ち上げ、さ!5に引き出し、 
巧に付ける。 

@ル物ケースを取り出してか!5 
野菜ケースを取り出す。 




はずしかたの逆の手順で。 

①野票ケース-小物ケースを入れる。 
© ドアを持ち上げなが5押し込む。 


小物ケースの入れかた 
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かた 


棚 


鹽 


①手前を持ち上げなが5 ( i ) 棚を斜め下方向に倒し、 f 取り付け、①棚の奥側をレールの上に置き、突起 


半分まで引き出し、 



取り出す。 


かた 


を手前のレールにはめて巧し込む。 




フリーセット棚 


はずし I ①前部分を押し込み、 ◎ 持ち上げてはずす。 


感2枚の棚をはずず。 




fT ホずし1 


持ち上げてはずず。 




手前を少し持ち上げケースの 
突起をレールにのせ巧し込む。 




冷凍室ドア-野菜室ドアがはずれた5 


下図の位置にレールの先をかけ、ドアを持ち 


上げなが!5押し込む。 


ケース 




お知5せとお願い 


I 食品を入れたまま付属品を 
はずさない。 

付属品び重<なり、付属品や 
食品を落として、けびをする 
ことびあります。 

I 長時間冷蔵室ドアを開けた 
ままにしない。 

庫内灯カバーび熱くなります。 

I プラスチック部品は、落とし 
たり強い衝撃を与えたりしな 
い。 

ひびや割れの原因になります。 

I ドアび十分 (9 日度(上)に開か 
ない場合は、棚類びはずせな 
いことびあります。 

1ケース類には、滑りを良くす 
るため、潤滑剤(シ U コーン 
グ U ス)を塗布しています。 
食品衛生法に適合しています 
ので、而さとらずにご使用く 
ださい。 


お手入れ 


付属品のはずしかたと取り付けかたグ| 































































を蔵届のお手入れ (月に1度を目ちに) 


電源プラグを抜<。 

いったん抜いたら日分間は差し込まない。冷蔵庫に無理びかかります。 

めるま湯か、うずめた中性洗剤(食器用洗剤)を準備ずる。 

(ラすめかたは、洗剤の注意書に従ってください） 

柔5かい巧でふく。本体に水をかけない。 

中性洗剤を使った5必ず水ぶきをし、洗剤をふきとる。 

はずした付属品は柔5かいスポンジで洗う。 

「付属品」一覧表140^-ジ〉「付属品のはずしかた」126〜27ページ〉 


化学ぞラまんは その注意書に従ってください。 

食用油が付いた S 而さとってください。 

プラスチックび割れることびあ0ます。 

ステンレストレー、アルミトレーは 

• 塩分などび付着してさびることびあります。 
この場合早めに台所用洗剤(ク U —ム状クレンヴ 
一など)で清掃を。 

♦ナイ□ンたわしを使わない。傷び付くことびあ 
ります。 

巧れやずいところ 


次のちのは使わない。 塗装面を傷めたり、プラスチック部 
分の変おや、傷付き、割れの原因になります。 


弱アルカ U 性洗剤•アルカ U 性洗剤 • 粉石けん • みびさ粉 • 

熱湯 (プラスチック部品の耐熱温度：約60で） •たわし • 
ナイ□ンたわし•シンナー•ベンジン•アルコール 

中性洗剤も原液で使ったりふきとりが不十分だと、プラ 
スチック部分が割れることがあります。 


園 

I 


(月に1度を目安に) 


(付属品をはずしたところ) 
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たまった巧れはよ<而さとる。 






































































































































































唐巧巧の交換 


齒 


電源プラグを抜く。 

いったん抜いたら日分間は差し込まない。 
冷蔵庫に無理びかかります。 

冷蔵室の食品•棚類を取り出ず。 


庫内丹 カバー 
をはずず。 

上側の<ぼみ 
に指を入れ、 
手前へ引いて 
はずす。 



庫内ながゆるんでいないか、まず確認を。 

庫内灯をよくねじ込み、電源プラグを差 
し込む。 

それでも点灯しない場合は、 4 へ。 


庫内丹を交換ずる。 
•取り付け時は、最後まで 
ねじ込むこと。 

庫内な 



• 庫内: a は指定の定格を使う。 

定格外を使ラと火災の原因 
になります。 

庫内灯はお買いあげの販売店で 
お求めください。 

• 庫內灯種類：ガラス球形式 T 20 
•□金 E -12 • 11日 V 1己 W 

• 庫內灯個数：]コ 


庫内丹カバーを 
取り付ける。 

① 下側を差しこみ、 

左ちのツメ (4 力所） 

を合わせる。 

② 上側を押込み、はめる。 



(年に1度を目安に) 


ベー スカバー 



掃除機でほこりを吸いとる。 



ベースカバーの 内側の 
ほこりも取り除いてく 
ださい。 


最後にベースカバーを取り付ける。 



1 


II 具 

1 . 

1111111|^ 



ベースカバーの突起(左ち)を本体 
の穴(左ち)に差し込む。取り付け 
び悪いと異常音の原因になります。 


背面•巧•壁面 


空気の対流でほこりび付着していることがあります。 




背面下部の穴の 
ほこりは、掃除 
機で吸いとる。 



お手入れ 


冷蔵庫のお手入れ 
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自動製氷のお手入れ 


(週に1度を目安に) 


給化タンタ • •一度めめりやカビが発生すると落としにくく、再発生しやずくなりまず。 

曰頃からお手入れをこころびけてください。 

給水タンク(ミき化フイルターを除 <) を Tk 洗いする。 

分解し、各部品を水または中性洗剤冶器用洗剤)を含ませたスポンジで洗う。 

漂白剤を使ラ場合はその注意書に従って<ださい。 


分おのしかた 


給水夺ヤップを 

はずす。 



レ八'一をはずして、ふたを 
はずす。 

レバーふ r こ5呈声ぐ 



フイルターケースをはずす。 


組み立てかた 


/3、たにパッ夺ンを取り付ける。 

フィ J レターケースに ミき水フィルター、 
フィルター おさえを取り付ける。 

フィルターおさえ 

片側のツメをは 
めてその後強< 
押し込む。 





ミき水フィルター 


フィルターケースを 取り付ける。 


ィ3、たのパッ夺ンを 
はずす。 


ここから 


パッキンの 溝は 

巧れやすいので、 
ていねいに洗ラ。 



①両側を押して 
感 ツメをはずす。 

下方に抜< 

フィルター おさえとミき 水 
フィルターをはずす。 

フィルターおさえ 

横に倒して 
ツメをはず 
す。 

ツメ 

/4力所 


浄水フィルター 

上方に抜く。 



ツメ 



フイルターケース 

ふたを 取り付ける。 



給水夺ヤップを閉める。 


ミき化フィルターを71(洗いする。 

洗剤-漂白剤を使わず、水洗いする。 

(スポンジを使うとさは柔らかいものを） 

洗剤類を使ラと、洗剤びフィ j レター内にたまったり、 
活性炭の効果びなくなったりします。 

• がり®ばたり、棒などでつつかない。 

• もみ洗いしない。 


浄水フィルターの交換時期 
• 通常3〜4年で交換してください。 

浄水フィルターにカビび発生したとさ、 
破れたとさ、臭いび気になるとさわ交換 
してくたさい。 (別売品 136ベ-ジ〉 ) 

• 浄水フィルターびなくても、製氷能力は 
変わりません。 


製氷皿やパイブ••ふだんはお手入れの必要はありません。 

冷蔵庫をしばらく使ってなかったときなどは、「製氷皿清掃」画是^をおこなってください。 
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こんなとをは 

あ動/運搬(弓 I つ越し）停電 


t 測 Bia 

•周波数の切り換えは不要です 
(己 0/60 HZ 共用） 

•国内専用です。 

•準備 


1 製氷皿を空にする。 120ページ〉 

2 電源プラグを抜さ、 

アース線をはずす。 

3 調節脚を上げる。 調節脚 

(左ちにある) 

前後に動かすとを 

移動用車輪を利用ずる。 

無理な移動や横方向への 
移動は床を傷付けます。 



移動用車輪 

(前後左ちにある) 



ひざで巧さ 
ない。ドア 
が、へこむ 
ことがあり 
ます。 

>- 


•運び出すとを 

背面上と底面の移動用取っ手を利用する。 



♦運び出すときは、 


通路に保護シートなどを敷く。 

冷蔵庫内部の蒸発皿(外からは見えない)に水 
び残っている場合、床面にこぼれることびあ 
ります。 

>傷付さやすい床ではあらかじめ 
毛布などを敷く。 

>巧におろずときは角を付けない。 

床を傷付けることびあります。 

>□ープなどで冷蔵庫を吊り下ばない。 

冷蔵庫び落下するおそれびあります。 

>横積みをしない。 

機械部(圧縮機など)の故障で 
冷えなくなることびあります。 





•食品の追加保を、ドアの開閉をひかえてください。 
•保温-サック U 解凍-あら熱とりは停止し、再通 
電時は「3む」設定になります。 

♦タイマー. おいそぎ冷凍.おいそぎ製氷-低温冷 
凍は停止します。 


長期巧巧わない 


1 製氷皿を空にする。 120ページ〉 

2 電源プラグを抜く。 

3 庫内を清掃し、2〜3曰ドアを開け 

乾燥させる。（においやカビを抑えるため） 

お 脚 aw 

• 冷蔵庫を屋外で保管しないでください。 


液晶表示に r デモ J の 
表巧がある 


店頭展 7 J \ 用の設定【しなっています。 

次の方法で、設定を解除してください。 


温度設定 


■に 


巧ミ除方法） 

冷蔵室と製氷室のドアを開けた状態で、 r 戻る」 を 
己秒じ(上押す。 



( ピーピー 


自動製氷のお手入れ/こんなときは 


お手入れ 


つたとき•活用ガイド 
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修理を依頼される前に次のことをお調べください。 

それでも具合の悪いときは、「保証とアフターサービス」 [36^ E > を 
ご覧のラえ、修理を依頼してください。 


故障かな? 


をえない 1 

製氷しない 

^ • 液晶画面に r デモ」と表/でされていませんか。 店頭展 TJX 用の設定になっています。 
^ (解除方法： 巧心み） 

•給水タンクを奥まで確実にセットしていますか。 

• 貯氷ケースにシャベルや食品を入れていませんか。 まちびえて満氷と判断し、 

離氷しません。シャベルや食品は所定の位置に置いてください。 

•自動製氷を r 切」にしていませんか。巧於 n 
•氷は構造上貯氷ケースいっぱいになりません。 

'商施 置 

上記確認をしても 

•冷えないとさ^電源プラグを抜さ、日分後に差し込んで様テを見てください。 
•製氷しないとき 一 製氷皿清掃 120 ページ> をし、様テを見てください。 


よくをえない J 

•温度調節が r 弱」側になっていませんか。忡央」〜 r 強」 にしてください。 

► 冷凍室を「弱」にすると、冷蔵室の温度わ高めになることびあります。その場合は 
冷蔵室を「強」側にしてください。口石召^ 

• 周囲温度が局くなっていませんか。 

熱源から離し、直射日光の当たらない、風通しのよい場所へ据え付けてください。 
♦冷蔵庫の周囲にすき間がありまずか。 すさ間は放熱のため必要です。巧石: 

• 熱い食品を入れていませんか。 

•食品を詰めずざたり、冷気の吹出□や吸込□をふさいでいませんか。巧^=み 
• ドアをひんぱんに開けていませんか。 

• ドアに食品の袋などがはさまって半ドアになっていませんか。 


製かび遅い1 

• 給水タンクに水を補給した直後ではないですか。 すぐには給水動作しないため、 

► 氷びできるまで約3時間かかることびあります。 


•自動製氷を r 切」か入」にした直後ではないでずか。 製氷停止中は、節電のため 


パイプの凍結防止ヒータを切っていることびあります。そのため、直後は凍結の 


ため給水でさません。氷びでさるまで、約3時間かかります。 



夏場 (4 月〜9月)のこんな活がは、異常ではありません 


設置後、冷えが遅い • 設置後、庫内び冷えるまで、約]日時間程度かかることもあります。 

なるべくドアを開けずにお待ちください。 


冷蔵庫の前面-側面 • 
背面が熱い 


•庫内で食品を冷却(熱を吸収)し、吸収した熱 
を放熱パイプから庫外へ逃びしているから 
です。放熱パイプは、冷蔵庫外側の露付さを 
防ぐ役割わしています。 

夏場はとくに手で触れるとかなり熱く感じま 
すが、異常ではありません。 

食品の保存には影響ありません。 
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気になる音 
がずる 


次のよ5な音は異常ではありません。 

• r バ夺ッ」 r ボコッ」、 

プラスチックのきしみ音 

ドアを開けたときに庫内に熱風 
び入りこみ、部品びさしむ音。 

( ドアを開けなくても冷却中の 
温度変化により、同様の音び 
することびあります。静かな 
場所では大さく聞こえること 
びあります） 

• r ヒューン」「ウイーン」 

ドア開閉時に冷気を逃びさない 
よラに、冷気の吹出□を閉めた 
り、フアンを止めたりする動作 
音。 


「ピピツ」または r ピピピツ…」(アラーム音） 

ドア閉め忘れ防止ブヴーです。ドアを閉めて 
ください。 



,•「ボコボコ」「ジュッ」 

「ピチピチ」 r カチカチ」 
「ブーブー」など 

冷媒び流れる音。 

うなるような機械音 
(20 〜30秒） 

自動製氷機び離氷や給水を 
すな音。 

運転音(圧縮機の音)が 
大きい 

インバーターで強力に冷や 
すため、次のようなとさに 
大さくなります。 

•夏場 

•食品の出し入れび多い 
とさ 

-おいそぎ冷凍/製氷中 
•除霜運転 (1 曰]回程度） 
終了直後 


すべてのドアを閉めても鳴り 
止まないとさは故障です。 
修理を依頼ください。 


アラーム音を一時的に消す方法 

r 戻る」を押しなびら 
「決定」を3秒上押す。 

(約2曰たつと再び鳴り始めます） 


…一 


決定 





• 冷蔵庫が壁に当たっていませんか。 

• 据え付けが悪くがたついていませんか。 

♦ 巧がしっかりしていない所に据え付けていませんか。 

• 周囲に物が落ちていませんか。 

• ベースカバーがはずれていませんか。 [29^^ 

• 貯氷ケースの防音シートがはずれていませんか。 氷の落ちる音び大さくなります。 


ドア閉め忘れ防止 
ブザーが 鳴！5ない 


冷凍室•野菜室には、この機能はありません。 



庫内や冷蔵庫の外側 
に露が付< 

•夏場は周囲の湿度び高いので、付さやすくなります。 


冷蔵庫の冷えが悪い 

♦とくに暑いとさは冷却力び低下することびあります。 


製氷が遅い 

♦製氷室の温度び上昇すると製氷しないことびあります。ドアをひんぱんに開け 



たり、長時間開けたままにしないようにしましよう。 


故 

障 

か 

な 


困 

た 

と 

を 

ミ k 

用 

ガ 

斗 
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•••故障かな？（つづま) 


氷が溶けている 
丸くなっている 
つながつている 
突起ができる 


•いずれかのドアをひんぱんに開けたり、長時間開けたままにしていませんか。 
•長期間貯氷していませんか。 

昇華により氷び丸くなることびあります。 

•均一な氷を作るために、製氷皿には水路を設けていまず。 

この水路びつなびったり、氷の突起として残ったりします。 

• 氷がつながっている場合は、付属のシャベルで離してください。 



氷がにおう 


ミき水フィルターを取り付けていますか。 

ミき水フィルターの交換時期ではありませんか。極查^> 

糸合水タンクの水がちかったり、においがありませんか。 

給水タンクの水は衛生上]週間ごとに交換してください。 

給水タンクにお手入れ時の洗剤や漂白剤が残っていませんか。 

鮮水フィ；レターに洗剤類を使ったら交換してください） 

長期間貯氷したままではないですか。 食品のにおいび氷に移ることびあります。 


氷に白いにごり 
浮遊物がある 


•ミネラルウオーターを使っていませんか。 ミネラル分の多い水で製氷すると、白 

色の浮遊物びでさることびあります。水道水でわミネラル分び多い場合は同じで 
す。 

• 自動製氷機で透明氷はでさません。透明度合いは手動式の製氷皿と同じ程度です。 


r 製氷皿清掃」をしてち 
水や氷が落ちない 


>貯氷ケースが満氷ではないですか。 

給水タンクに水が入ってますか。 

>自動製氷を r 切」か sr 入」にした直後ではないでずか。 製氷停止中は節電のため 

パイプの凍結防止ヒータを切っていることびあります。そのため、直後は凍結の 
ため水び落ちないことびあります。約3日分後にわう一度操作してください。 


製氷皿が傾いている 


製氷皿清掃を1回してください。巧於 


庫内に露や霜が付< 
冷却パネルに露が付く 


水気の多い食品をラップせずに入れていませんか。 
ドアをひんぱんに開けていませんか。 

ドアに食品の袋などがはさまっていませんか。 

ドアパッキングが傷んでいませんか。 

ドアパッキングの交換は販売店にご相談ください。 


衣 


冷凍室ドアに霜が付く 


冷凍室の奥に食品が落ちていて、ドアが閉ま5なく 
なっていませんか。 ドアをはずし食品を取り除さます。 


野粟ケースに露が付< 


>野菜室内を高湿度に保っているためです。 


露は乾いた巧、 
霜は湿った巧で 
ふさとつて<だ 
さい。 


左 

ち 

開 

さ 

ア 


片方のドアが 
開かない 


ドアがさっちり閉まっていますか。 

閉まっていないと逆方向からは開さません。はみ出した食品、市販のポケットや 
整理ケースび棚にあたっていないかご確認ください。 


左ちで開ける重 
さが違う 


調節脚で調整してください。匹石^ 


ド' 


ア 


^ —キー曰。、 

ずる 


□ーラー受けが巧れていませんか。屆呈^ 

□ーラーび乗る部分はこまめにお手入れしてください。 


ドアの閉まりが悪 
く感じる 


左ちの調節脚を出し、冷蔵庫を 
背面側に少し傾けてください。 


u 


調節脚 
を出す。 


はみ出した食品、市販のポケットや整理ケースが棚に当たっていませんか。 


ドアを閉めると 
他のドアが開く 


• 閉めたときの風圧で一瞬開くことがありまず。 


引き出し式ドアが 
傾いている 


•冷蔵庫が巧になじむまで日数がかかります。約1週間後に様子を見てください。 


ボタンが動作しない 


ボタンを□ックしていませんか。巧於 = i 7> 
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保温でさない 

(設定しようとずるとピピッと 
鳴って受け付けない） 


他室の温度上昇を防ぐため、保温待機モード^ 
に入っています。 表示の時間び経過したら、/ 
設定を受け付けます。鬥で^ 



I ：in 

もき間し ! J 分 


ホット庫_ 

^[^滅 I 


おいそぎ;令凍-おいそぎ製氷 
がでさない 


♦ 同時に而たつのおいそぎ運転はでさません。 

•自動製氷を r 切」にしていませんか。画呈^ 

おいそぎ製氷は自動製氷を「入」にして始めてください。 


液晶表示が消えている 


• いずれかのボタンを巧すと点なします。 


冷蔵ボタン、「3で」がゆつく 
り点滅している 


保温をしていませんでしたか？ 

庫内び冷蔵温度帯まで冷えると、/点滅び点灯に変わります。 


冷蔵室の食品が凍る 


• 水気の多い食品を吹出□近くに置いていませんか。 

最上段や棚の奥は、凍ることびあります。 

• 温度調節が r 強」側になっていませんか。 

冷凍室び「3 宝」 のとさは、冷蔵室わ冷えすざることびあります。その場合は 
冷凍室を「中央」にしてください。巧衣:^ 

• 周囲温度が日で L ツ下になっていませんか。 

周囲温度び低い場合は、温度調節を「弱」にしても食品び凍ることびあります。 

•冷蔵室の温度センサーの真下にあたたかい食品を入れていませんか。 

センサーび冷えていないと認識し、冷却運転を続け凍ることびあります。 


庫内のにおいが気になる 


ナノ低温脱臭触媒は、す 
ベてのにおいを取り除く 
ことはでさません。 

また野菜室は直接冷気が 
出入りしないので脱臭さ 
れません。 


• においの強い食品をラップしないで入れていませんか。 

保温時、またはにおいの強い食品のあら熱とり時わラップすることを 
おすすめします。 

• においの強い食品を長期間保巧していませんか。 

• 長期間冷蔵庫の電源を切っていませんでしたか。 

• プラズマクラスターイオンのはた!5きで発生 
するオゾンのにおいがすることがありまず。 

オゾンの濃度はごくわずかであり、人体に影響 
のない程度の量です。またすぐに分解するため、 

充満することはありません。 


食品はラップ•容器で 
密封する。乾燥やにお 
い移りを防ざまず。 

においび移りやすい 
食品^牛乳 • 豆腐など 
においを移しやすい 
食品-►らっきょう 
た < あん 
ざよラざなど 


巧がめれている 


冷蔵庫を傾けたり、移動させたりしていませんか。 

冷蔵庫内部の蒸発皿(外からは見えない)に水びたまっている場合は、こぼ 
れることびあります。 

>ドアパッキングが傷んでいませんか。 

傷んでいると冷蔵庫内の霜び増えるため、蒸発皿から水びあ/れることび 
あります。ドアパッキングの交換は販売店にご相談ください。 


野粟がずぐに乾燥ずる 


• 乾燥しやすい野菜にはラップをしてください。 


液晶画面が次の表示をした 


EE - 日弓 


放熱用フアンモータ (外からは見えません) の故障でず。修理を依頼ください。 

-冷却運転は続けますび、冷えび悪くなる場合びあります。 

-表示中わ操作パネルの操作はでさますび、通常表示に戻ると故障表示を 
続けます。 


次のらのは生産上の不良ではありません。ご安/こ X してお使いください。 


•プラスチック部品の、割れや傷のようなスジ。 

部品成型時に注入された樹脂 
材料の合流箇所や、金型の接 
合部です。割れに至ることは 
スバ/、 ’ ありません。 



• ドア内側のルさな穴。 

• ドアの断熱材発泡工程において 
内部の空気を抜くため It ■■設けり 
れた穴です。 

小さな穴(すべてのドアに数力所ずつ） 



•プラスチック部のくぼみ。 

• 部品成形時に注入された樹脂材料び冷えた時 
の収縮によりでさるくぼみです。部品の強度 
に問題はありません。 


<ぼみ 



冷蔵室チルド 
ケース下部 


故障かな？ 


国 


つたとさ•活用ガイド 
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保証とア フターサー ビス 


• 修理を依頼されるときは 阳張修理 


1 「故障かな？」 （32 〜3己ページ）を 
調べてください。 

2 それでち異常びあるとさは使用をやめて、 
必ず電源プラグを抜いて < ださい。 


お買いあげの販売店に次のことをお知らせ<ださい。 

♦品名：冷凍冷蔵庫•形名：(保証書に記載の形名） 
♦お買いあげ曰(年月日）•故障の状態（具体的に） 

• ご住所(付近の目印ち合わせてお知らせください） 

♦お名前♦電話番号♦ご訪問希望曰 


保証書(別添) 


♦保証書は「お買いあげ曰•販売店名」などの記入を 
お確かめのラえ、販売店から受け取ってください。 
保証書は、内容をよ<お読みの後、大切に保存し 
てください。 

• 保証期間…お買いあばの曰か!51年間です。 

ただし、次の部品のみ5年間です。 

f • 放熱器烤 i 縮器） • 圧縮機 • 毛細管 • 冷却器 
• 配管 • 冷気循環用 ファンモータ および ファン 
^•放熱用 ファンモータ および ファン_ 

保証期間中でち有料になる ことび ありますので、 
保証書をよくお読み<ださい。（温泉地区の硫化ガ 
スによるガス害など） 

なお、 食品の補償など製品の修理必外の保証は 
いたしかねまず。 

•本品は家庭用冷蔵庫です。 次のような場合の製品の 

故障、入れた物品の補償はいたしかねます。 

• 食品外のわのを入れた場合 
•業務用に使用した場合 


ネ甫修用性能部品の保有期間 


♦ 当社は、冷凍冷蔵庫の補修用性能部品を製品の製 
造打切後、9年保有しています。 

♦ 補修用性能部品とは、その製品の機能を維持する 
ために必要な部品です。 


保証期間中 


•修理に際しましては保証書をご提示くださし、保証 
書の規定に従って販売店び修理させていたださます。 


保証期間が過ぎているとさは 


修理すれば使用でさる場合には、ご希望により有料 
で修理させていたださます。 


修理料金のしくみ 


修理料金は、技術料 • 部品代 • 出張料などで構成されて 
います。 


技術料 

故障した製品を正常に修復するための料金です。 

部品代 

修理に使用した部品代金です。 

出張料 

製品のある場所へ技術者を派遣する場合の料金です。 


廃棄時にご注意 


2日01年4月施行の家電 U サイクル法では、お客様 
びご使用済みの電気冷蔵庫を廃棄される場合は、収 
集-運搬料金と再商品化等料金をお支払いいたださ、 
対象品を販売店や市町村へ適正に引さ渡すことび求 
められています。 


■1-LJ|P|,J お客様へ 
■困お買いちげ日 • 販売齡補入 
されると便利です。 

お買いあげ曰 

販売店名 

年月日 

電言舌 （ ) — 


長期ご使用の場合は冷蔵庫の点検を! 
こんな症状はありませんか？ 

♦電源コードやプラグび異常に熱くなる。 
•電源コードに深いキズや変形びある。 
♦さわるとピ U ピ U 電気を感じる。 

•コゲ臭いにおいびしたり、運転中に異常 
な音や振動びする。 

• その他の異常や故障びある。 

(ドアの開閉び、異常に重い。など） 


故障や事故の防止のため、使用を中止し電源 
プラグをコンセントからおさ、必ず販売店に 
y ご依頼ください。なお、点検•修理に要する 
^費用は販売店に、ご相談ください。 


•左記症状びなくてち、お買いあげ後已年程 
度たちましたら、安全のためや能力低下を 
防ぐため、点検をおすすめします。点検費 
用については販売店にご相談ください。 


愛情点検 


の 


漏 

グ 



型番 

希望ル売価格 (2006 年1日月現在） 

参照ページ 

転倒防止用ベルト (2 本セット） 

019 SF 47 

1，0己0円 

(税抜価格1，□□日円） 

6ぺージ 

アース線(長さ約 2.9 m ) 

210 536 0132 

42日円 

(税抜価格4□日円） 

7ぺージ 

冷蔵庫用温度計 

201377 0002 

9日3円 

(税抜価格86日円） 

1己ページ 

. 浄水フィルター 

201337 0070 

84日円 

(税抜価格8□日円） 

30ぺージ 


お求めはお買いあばの販売店へ 

型番-希望小売価格は変わることびあります。お買いあげの販売店でお確かめ<ださい。 
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お客様ご相談窓口のご案内 


修理-お取扱い-お手入れについてのに相談」な!5びにに依頼」は、 

お買いあげの販売店へご連絡ください。 

転居や贈答品などで、保証書記載の販売店にご相談できない場合は、下記窓□にご相談くださし、。 
•製品の故障や部品のご購入に関するご相談は… 

•製品のお取扱い方法、その他ご不明な点は…… 


修理相談センター 


お客様相談センター 


へ 


修理相談センター 


•修理相談センター （沖縄-奄美地区を除く） 

■受付時間 * 月曜〜±曜：午前别寺〜午後6時*日曜-祝日：午前1日時〜午後別寺 （年末年始を除く） 


因 

ナビタ ’ Y 巧レ 


0570-02-4649 


当ダイヤルは、全国どこか！ 5 でち一律料金でご利用いただけます。 
(注） • PHS • IP 電話か! 5 は、下記電話におかけください。 


参 PHS / IP 電話でのご利用は. 
• FAX を送信される場合は… • 



〈東曰本地区〉 

〈西日本地区〉 

(一般電話） 

043-299-3863 

06-6792 -已已11 

( FAX ) 

043-299-386 已 

06-6792-3221 


>沖縄-奄美地区については、下表の r 那覇サービスセンター」にご連絡ください。 

は、上記 r 修理相談センター」のほか、 


◎ r 持込修理」および r 部品購入」のご相談 


下記地区別窓□にてち承っております。 

■受付時間 * 月曜〜±曜：午前別き〜午後別き30分 （祝日など弊社休日を除く） 

〔ただし、沖縄•奄美地区]は…*月曜〜金曜：午前别寺〜午後別寺3日分 （祝日など弊社休日を除く） 


担当地区 

拠点名 

電話番号 

郵便番号 

所在地 

北海道地区 

札 

幌サービスセンター 

01 1 - 641-468 已 

〒〇目 3-0801 

札幌市西区二十四軒 1 条 7 - 3-1 7 

東化地区 

仙 

台サービスセンター 

022 - 288-91 42 

干 984-0002 

仙台市若林区卸町東 3 - 1-27 


さいたまサービスセンター 

048 - 666-7987 

干 331-0812 

さいたま市北区宮原町 2 - 107-2 


宇都宮サービスセンター 

028 - 637-1 179 

干 320-0833 

宇都宮市不動前 4 - 2-41 

関東地区 

東 

京テクニカルセンター 

03 -已 692-776 已 

干 1 14-0013 

東京都北区東田端 2 - 13-1 7 

多 

摩サービスセンター 

042 -已 86-60 已 9 

T 191-0003 

曰野市曰野台已-已 -4 


千 

葉サービスセンター 

047 - 368-4766 

干 270-2231 

松戸市稔台 29 已 -1 


横 

ミ兵テクニカルセンター 

04 已 -7 已 3-4647 

干 23 己- 0036 

横お市磯子区中原 1 - 2-23 

東海地区 

詩 

岡サービスセンター 

〇已 43-44 -已 781 

干 424-0067 

静岡市清水鳥坂 11 70-1 

名ち屋サービスセンター 

〇已 2 - 332-2623 

干 4 已 4-8721 

名ち屋市中川区山王 3 - 日-日 

北陸地区 

金 

沢サービスセンター 

076 - 249-2434 

干 921-8801 

石川郡野々市町御経塚 4-1 03 


京 

都サービスセンター 

07 己- 672-2378 

〒目 01-8102 

京都市南区上鳥羽菅田町 48 

近畿地区 

大 

阪テクニカルセンター 

06-6794 -已 611 

〒已 47-8 已 10 

大阪市平野区加美南 3 - 7-1 9 


阪 

神サービスセンター 

06 - 6422-04 已已 

〒目目 1-0981 

兵庫県尼崎市猪名寺 3 - 2-10 

中国地区 

広 

島サービスセンター 

082 - 874-8149 

干 731-01 13 

広島市安佐南区西原 2 - 13-4 

四国地区 

局 

松サービスセンター 

087 - 823-4901 

干 7 目 0-00 目已 

高松市朝日町目- 2-8 

九州地区 

福 

岡サービスセンター 

092 -已 72-46 已 2 

干 81 目- 0081 

福岡市博多区井相田 2 - 12-1 

爛 •奄美 駆 

那 

覇サービスセンター 

098 - 861-0866 

干 900 -0002 

那覇市曙 2 - 10-1 


つ 

た 

と 

き 


お客様相談センター 

♦フ IJ ーダイヤルびご利用いただけない場合は… 

函 0120 -078-1 78 

東曰本 
相談室 

TEL 

043-351-1821 

FAX 

043-299-8280 

干26 1-8 已20 

千葉県千葉市美お区中瀬1 -9-2 

西曰本 
相談室 

TEL 

06-6792-1582 

FAX 

06-6792-5993 

〒己呂 1-85 呂己 

大阪府八尾市化亀井町 3-1-72 

■受付時間 * 月曜〜±曜：午前 9 時〜午後別き*日曜-祝日：午前 10 時〜午後別き （年末年始を除く） 


• FAX 送信される場合は、お客様へのスムーズな対応のため、形名やお問い合わせ内容のご記入をお願いいたします。 
•所在地-電話番号などについては変更になることびありますので、その節はご容赦願います。 （日己] 1) 
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食品巧をガイド 


冷蔵庫内はとさどさ点検し、鮮度 
び落ちないラちに使いましよラ。 
(食品の保存期間は、食品の鮮度や 
冷蔵庫の使用状態により異なります) 


切 

替 

室 


5凡ク 

巧疋 


■に 


■に 




■に 


«c 

-tl 


.in 


に 


\ 


温度^ 


約8で 


野菜 


約3〜5で 


冷蔵 


約〇〜2で 


チルド 


約- 8で 


ソフト冷凍 


約-17〜 

-15で 


冷凍 


食品例 


野菜や果物の保存に。 
米の保存に。 

ワイン庫として。 


• ビールや飲み物の保存に。 
• 未開封の冷蔵食品や調味 
料のストックに。 

♦よく使う食品の専用場所 
として。 


•チルド食品のストツク【し。 
•下ごしらえ材料の一時保 
管場所として。 


微凍結状態で保をします。 
包 T び入る固さなので、 
あらかじめル分けして 
おく手間びはぶけます。 
-^ 


保存期間の目安 
肉や魚2へ^ 3週間 


• お茶や乾物の保存に。 

• 市販の使いかけ冷凍食品 
の保管用として。 

アイスク U —ムは、冷凍 
室での保存をおすすめ 
します。 





( 冷凍室）# 

( 

I II 

> 

野粟室） 

I I I 



野泉の巧しこい係ちのし巧た 


水気をとる 



大娘や人参の票は 
切 D 落とず 



ケースに水びたまり、水分や栄養分び葉に 
野菜び傷みやす< 吸収されてしまい 

なります。 ます。 


ラップずると 
ぶ D 長祿ち 



だも每必 

丸ごと 
キャベツ ► 

おをくりおさ、水を含ませた 
ペーノ く一タオルをつめる。 

しいたけ ► 

ひだを上にする。胞子び落 
ちると傷みやすくなります。 

使いかけ^ 
レモン 

切り□に薄く砂糖をめり、 
ラップで包む。 

レタス ► 

おにル麦粉をつける。茎の 
部分の変色を防ざます。 
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温度^ 


< 3 > 


食品例 



保存期間の目安 


野 

菜 

室 


約8で 
約3で 


• 野菜-果物。 

•ボトル類のストックに。 

(2L ぺットボトルも立てて入りまず） 


野菜 


6日 


/で 

蔵 

室 


ドアポケツ 


約7で 
約3で 


棚 


約5で 

約2で 



約2で 

約〇で 


/で 

凍 

室 


約- 18で 
約-20で 


冷やさなくて 

よいちの 


いわ*ごぼう*玉ねぎ- 
かぼちゃなど。（風通しの 
よい曰陰に保存） 


いちご 


う：頂 


3曰 


調味料や飲み物など。 

卵は、たまごケースへ 。 Q 



卵 y 力月性食は之週間） 


牛季 L (開封後） 
調味料爛封徵 


I 下ごし5えの材料 や 作りおきの総菜類、 
デザート など。 

I 上段は長期ストック場所として、 

未開封のびん-吿類 などを。 


3曰 

7力月 


豆腐爛封徵 


3曰 


a ; 


こんな食品の保存に適しています。 

• 乳製品：ヨーグルトやチーズなど 
• 発酵食品：納豆やみそなど 
• 練製品：かまぼこやち<わなど 
• 加工品：八ムやソーセージなど 
• 生鮮食品：肉類や魚介類など 


貸 

百; 


ヨーグルト爛封徵 


4曰 



練製品(開封後） 


4曰 



ハム’ソ-セ；^後）ク週間 


肉や魚 


2〜4日 


• 冷凍食品やホームフリージング食品。 

• 乾物な ど。 

冷凍に向かない食品 マヨネーズ-かまぼこ • 
(変質する） 寒天菓子など。 

たまご X 錦糸卵や泡立てた卵白なら〇。 
牛乳 X ホワイトソースなら〇。 


ホームフリージング食品2力月 


買った冷凍食品 3力月 
乾物-お茶など 2〜3力肖 


※周囲温度3ぴ C 、 温度調節「中央」で、食品を入れずにドアを閉じ、温度び安定したときの目安の温度です。 
(ご使用時は、ドアの開閉などにより温度は変動します） 


上手なホームフリージング術 


おいそさ冷;ま吹 


低温冷凍 116ぺ- 


ヴックリ解凍広^ 


"おいそぎ 

♦冷凍"で... 


凍 S せる 


約 1 己 Og 〜 300 呂 


• 新鮮な材料を。 

• 大きさ • 厚みを I 2 cm まで 
そろえて。（ち図） 

•ラップやポリ袋 
で密封。 

食品の細胞中のほとんどの水分び凍る 
- rc 〜一5むの間をすばやく通過 
させることび上手な冷凍のコツです。 



"低通;を巧"で… 


巧を 


日付けを入れて。 
2 ヶ月を 
目勃こ。 



冷凍保をでち食品の品質は低下 
します。 


お凍 


切替まの 
"サックリ解巧"で 

とくに生ちのは、完全に溶かすと 
ド U ップび多<なり、ラまみや 
栄養分び逃げます。 

微凍結の状態 
で切り分け、 

調理しましよう。 



>再;を巧は要を意? 

[完全に溶けてしまった食品は再び冷凍しないで。 
'巧^句^ 味び落ち、衛生面でもよくありません。 


食品保存ガイド 


つたとき•活用ガイド 
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◎できるだけずき間をあけて据え付ける！ 

すさ間び少ないと放熱の効率び悪くなり、余 
分な電気を消費します。 

◎ドアの開閉はでさるだけずばや<! 

開けている間は、庫内の温度び上びりつづけ 
余分な電気を消費します。 

◎よく冷ましてか S ! 

(保温-あら熱とり時を除く） 

熱いままでは庫内の温度び上がり、余分な電 
気を消費します。 

(また他の食品に悪影響をおよぼします） 



エコロジー クラスでいきまし よつ。シャープ。 




冷ず冷蔵庫 I SJ-HL40M ， SJ-HL37M | 


仕様 


[機種名 

SJ-HL37M 

SJ-HL40M 

電源定格電圧-定格周波数 

1 00 V • 己 0/60 HZ 共用 

電動機の定格消費電力 ( W ) 

己 0/60 HZ : ] 3 己 

50/60 HZ :120 

電熱装置の定格消費電力 ( W ) 

290 

消費電力量 

冷蔵室ドア内側の品質表示銘板に表示 

夕術寸法(幅 X 奥行 X 高さ) 

600 X 641 XI 695 

600 X 641 XI 795 

質量厘量) ( k 呂） 

73 

79 

定格内容積 ( L ) 

全内容積 

36 己 

401 

冷蔵室 

163 

199 

切替室 

23 

野菜室 

75 [已 1] 

/■p 凍至 

104 に 8] (内製氷室 18) 


■除霜運転について 

冷蔵庫内の霜は定期的に解かされ、蒸発皿(外 
からは見えない)にたまり、圧縮機などの熱で 
蒸発します。 

《 ] 表の寸法は調節脚や八ンドル部分を含んで 
いません。（家庭用品品質表示法による） 
実際の寸法は冷蔵庫を計ってください。 

■定格内容積 

定格内容積は、棚やケースなど(冷やす機能に 
影響びな <、工具を使わずにはずせる庫内部 
品)をはずした状態で算出したをのです。 
•••日本工業規格 (JIS C 98 日 1) による 
この定格内容積には、食品収納スペースと冷 
気循環スペースび含まれます。冷凍室•野菜 
室(引さ出し式貯蔵室)には、 [] 内に食品 
収納スペースの目安を表示しています。 


■付属品 


く 冷蔵室> 


?齡細.::: 

< SJ - HL 37 M > 

< SJ - HL 40 M > 

棚 
ルう 
ル1 

しル1 

K なり尖! i 

物ポケット ......... 1 

棚 . 2 

ル物ポケット(ル）2 
小物ポケット(大 ） 2 


く 冷凍室> 


く 野菜室> 


たまごケース 
ボトルポケッ 
給水タンク ••••••’ 


冷凍ケース(大)…… 
ステンレストレー 
冷凍ケース(ル)…•… 


1 




く切替室> 


く 製氷室> 


くその他- EP 刷物> 


あみ棚 . 

切替室ケース • 
アル S トレー， 


貯氷ケース， 
防音シート • 
シャベル…- 


ベ_スカバ_ 
取扱説明書^’ 2 
保証書 . 


.1 


《2当商品は日本国内向であり、日本語じ(夕 1 


の取扱説明書はありません。 


• 

製品についてのお問し、合わせは… 

フリーダイヤルびご利用いただけない場合は… 

東日本相談室 TEL 043-351-1821 FAX 043-299-8280 
西日本相談室 TEL 06-6792-1 582 fax 06-6792-5993 

お客様相談センター 

画0120 -078-1 78 

《受付時間》月曜〜±曜：午前別寺〜午後別寺日曜-祝日：午前 1 別寺〜午後別寺（年末年始を除く） 

• 

修理のご相談は… 

37 ページ記載の「お客様ご相談窓□のご案灿をご参照ください。 

• 

シャープホームぺージ 

http :// www . sharp . co . jp / 


シャープ株式会な 


40 


本 社〒 545-8522 大阪市阿倍野区長池町22番号 

電化システム事業本部〒581 -8585 大阪府ソ V 尾市化亀井町 3 T 目]番72号 

TINSJB022CBRZ 07GH ① 


とらつとエコ□シークラス。 


上手に使って、も二 



I .のす分 
^るや余。 

な冷、す 
な <に〇ま 
巧悪分かし 
^^'び十か費 
みれをび消 
、込流内間を 
めの庫時気 
詰気、で電 
◎冷でまな 


気 

I ■電 

てな 
け分 
ざ余 

遠レー 

5と 

がる 
S な 

高 


と 

ラ 

ま 

对 

ン 

夕 


ボ 

識 


□ 


か、 


防度 

帥、温。 

が囲す 
光周ま 
旧のし 

射 庫費ホ E 素^ 

直蔵消切！！気 

◎冷を◎^電 


と- 

、〇〇 

八をす 

若§ 

巧夕か 
喧ボび 
暦動が 


冷凍冷蔵庫 WJ - H 广 37 M 、 SJ - H 广 40 M 


取扱説明書 


























































































